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        📚 PROGRAMMA DEL CORSO

        ADVANCED THRUST TECHNIQUE MASTER IN TECNICHE HVLA

▫ Concetto moderno di Dolore (Modello Biopsicosociale)

▫ Relazione: Manipolazione articolare x Dolore

▫ Effetti Neurofisiologici

▫ Modello di Bialosky

▫ Contesto terapeutico

▫ Effetti Nocebo e Placebo

▫ Neuroplasticità

▫ Teoria del cancello del dolore (Gate Control Theory)

▫ Sistema inibitorio discendente (Analgesia endogena)

▫ Neuromodulazione Centrale (Sistema autonomo)

▫ Misure di valutazione e rivalutazione

▫ Controindicazioni

▫ Hands On vs. Hands Off

▫ Tecnica di Thrust Osteopatico - HVLA

▫ Manipolazioni di:

🔸 Colonna Lombare

🔸 Articolazione Sacroiliaca

🔸 Colonna Toracica

🔸 Coste

🔸 Giunzione Toraco-Lombare

🔸 Giunzione Cervico-Toracica

🔸 Colonna Cervicale

🔸 Articolazioni Atlanto-occipitale e Atlanto-epistrofea (OAA)

🔸 Spalla

🔸 Anca

🔸 Ginocchio

🔸 Caviglia

🔸 Piede

▫ Tecniche di mobilizzazione di:

🔸 Colonna Lombare

🔸 Colonna Toracica

🔸 Colonna Cervicale

🔸 Iliaco

🔸 Scapola
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 ADVANCED THRUST TECHNIQUE
 MASTER IN TECNICHE HVLA

Docente: Dott. ALLAN TRUMAN - OSTEOPATA - FISIOTERAPISTA - CHIROPRATICO

ROMA - c/o CROMON srl - EDUCAM 
Via Giacinto De Vecchi Pieralice, 21 - Roma

Direttore Didattico: MARCO COTTONE - Osteopata D.O. 
Direttore Scientifico: FRANCESCO PAOLO D’AGOSTINO - Osteopata D.O.



Il corso è articolato in un unico modulo di 3 giorni.
È rivolto a Osteopati, Fisioterapisti, Chiropratici e studenti del 5° anno di Osteopatia.
ORARI: Venerdì 9:00-18:00 | Sabato 9:00-18:00 | Domenica 9:00-16:00

Il corso ha un costo di 800€ (iva inclusa)
Promozione riservata agli studenti del 5° anno di osteopatia: 50% di sconto.

Il pagamento può essere effettuato in due modalità:
1) Pagamento in un unica soluzione: da versare al momento dell’iscrizione.
2) Pagamento in due soluzioni: acconto e saldo.
L’acconto deve essere versato a mezzo bonifico bancario al momento dell’iscrizione ed è pari alla metà
dell'importo (50%).
Il saldo rimanente deve essere versato in un'unica soluzione entro e non oltre il primo giorno del corso scelto. 

L’iscrizione deve essere effettuata mediante apposito modulo debitamente compilato in tutte le sue parti.
Il modulo può essere richiesto tramite mail: info@3mlearning.it oppure tramite WhatsApp al numero
351 48 90 434. Il modulo compilato dovrà essere inviato via mail insieme alla ricevuta del bonifico che attesti
l’avvenuto pagamento dell’acconto.

La conferma dell’avvenuta iscrizione verrà validata solo in seguito alla ricezione del Modulo di Iscrizione e del
bonifico, al quale seguirà poi l’invio della fattura via mail all’indirizzo riportato all’interno del modulo stesso.
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DETTAGLI:

MODALITA’ DI PAGAMENTO:

MODALITA’ DI ISCRIZIONE:

SI RICORDA CHE LE ISCRIZIONI SONO A NUMERO CHIUSO
PER UN MASSIMO DI 20 PARTECIPANTI!

ROMA - c/o CROMON srl - EDUCAM 
Via Giacinto De Vecchi Pieralice, 21 - Roma

Docente: Dott. ALLAN TRUMAN - OSTEOPATA - FISIOTERAPISTA - CHIROPRATICO
Direttore Didattico: MARCO COTTONE - Osteopata D.O. 
Direttore Scientifico: FRANCESCO PAOLO D’AGOSTINO - Osteopata D.O.

OFFERTA FORMATIVA


